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Di corsa...
ma non solo a lavorarel

Frequentando il variegato
mondo dei maratoneti, mi
sono reso conto che in molte
aziende del nostro settore ci
sono atleti dilettanti che
ogni anno macinano decine
di chilometri per pura pas-
sione.

Uomini e donne di questo
stampo rappresentano una
risorsa importante per le
aziende, in quanto la pre-
parazione di una maratona
impone fatica, sacrificio e
autocontrollo psicofisico,
contribuendo quindi a svi-
luppare doti fondamentali
anche in campo professio-
nale.

Le prestazioni di questi spor-
tivi, che non prendono una
lira e rimangono sempre nel-
I’anonimato, meritano uno
spazio, anche per dimostrare
che, quando si vuole, il
tempo si trova.

Segnalateci altri esempi di
maratoneti del nostro set-
tore, a cui daremo spazio sui
prossimi numeri
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Ausserhofer Raimund

Azienda: Nordwal (amministratore delegato)

Miglior tempo: 3h 35’ (Maratona di Egna/BZ); 1h 30” (Mezza maratona di BZ)
Eta: 45

Badin Paolo

Azienda: Unione Industriali di Pordenone
Maratone concluse: 1 (4h 31°)

Eta: 32

Ballotta Stefano

Azienda: Inver (direttore tecnico)
Maratone concluse: 8

Miglior tempo: 3h 50’

Eta: 41

Besozzi Luigi
Azienda: Norit
Miglior tempo: 3h 50’

Brignoli Giovanni

Azienda: 77?7

Maratone concluse: Venezia 1996; Carpi 1997; Venezia 2001

Miglior tempo: 3h 30’ 26” (Venezia 2001)

Crespan Luca

Azienda: Idealdoor (socio e amministratore delegato)

Maratone concluse: 12 (Vigarano Mainarda 1993 e 1994; Venezia 1993,
1994, 1995, 1996, 1997); Firenze 1994, 1996; Parigi 1995; Roma 2001,
Cappella Maggiore (TV) 1994

Miglior tempo: 2h 57’ 57” (Venezia 1996)

Tempo dedicato all’allenamento: circa 4 ore + gara domenicale o gare di
orienteering (corsa con cartina e bussola), alla sera dopo le 19.30 (50 km d’in-
verno, 70 d’estate + bici per circa 80 km 3 ore/settimana)

Eta: 36

Offredi Pierluigi

Azienda: HB pi.erre. (amministratore)

Maratone concluse: 5 (Garda, Mantova, New York 1989); Venezia, Milano
2001

Miglior tempo: 3h 18 (Mantova 1989)
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Tempo dedicato all’allenamento: 3 volte la
settimana (50 km totali), all’'ora di pranzo
| Eta: 47
|
Oitzinger William
Azienda: Icro Coatings (tecnico laboratorio)
Maratone concluse: 4 (Bergamo 1997,
Venezia 1998, Carpi 1999, Gorizia 2000)
Miglior tempo: 2h 59’ 26” (Maratona di
Gorizia)
Tempo dedicato all’allenamento: 5-6 volte la
settimana (60 Km totali), dopo le 18
I Eta: 33

Paiola Claudio

Azienda: SIAD

Miglior tempo: 3h 52”

Pilon Miriam

Azienda: Trevilack (contabile) + “Famiglia
S.p.A.” con figlio di 16 anni

Maratone concluse: Venezia 1999; New York
2000; Padova 2001; Venezia 2001

Miglior tempo: 4h 22’ (Venezia 2001)

Tempo dedicato all’allenamento: 4 volte la
settimana per 1-2 ore (47 Km totali), durante
la pausa pranzo

Eta: 47

Rigolli Armando
Azienda: Olpidurr
Miglior tempo: 3h 38’56 (Piacenza 2002)

Salani Simone

Azienda: Gestione SILO (meccanico)
Maratone concluse: 1 (Firenze Marathon
2000, 2h 59’ 157)

Tempo dedicato all’allenamento: 5 volte la
settimana (70 Km totali), dopo le ore 18
Eta: 33
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